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＜　問い合わせ先　＞

〒０９７－８５２５　  稚内市末広4丁目2番27号
稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部）
健康推進課健康支援係
電　話：０１６２－３３－３７０３（直通）
女性の健康サポートセンターとは





女性は女性特有の身体的特徴を有していることなどを踏まえ、道立保健所において、女性の健康上の相談に応ずるとともに、健康保持や予防に関する普及啓発などの取組を行うものです。





妊娠、出産、子育てに関する相談、不妊に関する一般相談、思春期や更年期の心身の健康に関する相談など、女性のライフサイクルに応じ、保健師などが対応します。





プライバシーをお守りいたしますので、安心してご相談ください。





「女性の健康相談の日」


（予約による来所相談）�
「女性の健康相談ダイヤル」


（電話による随時相談）�
�
予約方法：女性の健康相談ダイヤルで


　　　　　　　  予約してください。


相談日：第2火曜日13:30～16:00


相談場所：稚内保健所1階相談室


相談料金：無料�
相談時間：月～金曜日9:00～17:00（土日祝日を除く）


電話番号：０１６２－３３－３７０３（直通）


対応者：健康支援係


相談料金：無料�
�



　　　　　　　


　　　　　　　　





























＊不妊専門相談センターについて


・　北海道は、女性の健康サポートセンターのほか、不妊治療についての専門相談に対応するため「不妊専門相談センター」を旭川医科大学病院に設置しています。


・　不妊治療を行っている医師が、不妊の治療に関する専門的な相談に応じています。＊予約制


○相談方法　：　面接または電話　（面接場所は旭川医科大学病院産婦人科外来）


○相談日及び時間　：　毎週火曜日　　11:00～16:00


○電話予約専用ダイヤル ：　0166-68-2568（受付：月～金曜日　10:00～16:00）








