
５Ｓ＋１Ｓについて

整理整頓はＧＡＰの基本!
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GAPとは… Good Agricultural Practice の略。
直訳すると「良い・農業の・やり方」となり、
農場運営、食品安全、環境保全、労働安全、人権・
福祉などの持続可能性を確保するための取組のこと

家畜・畜産物ＧＡＰ
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アニマルウェルフェア人権・福祉
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家畜衛生

『整理整頓』は、GAPの基本となる大事な取組のひとつです。
今回は、『整理整頓』の考え方と取り組み事例について紹介します。
「GAPって、何か大変そう…」 と感じている方は、まず、身近な取組である『整理
整頓』から始めてみませんか？

５Ｓ = 整理・整頓・清掃・清潔・躾

１S = Safety（安全）
※安全を1Sとして加える考え方もあります。
安全については、別号で触れたいと思います。
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不要な物を捨てる
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やすく配置
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５Ｓの効果

・ムダが減る
－ 資材や道具、書類など捜し物をする時間が減る。
－ 資材の在庫管理がしやすくなり、過剰在庫や在庫切れなどを防ぐこと
ができる。

・労働安全につながる
－ 床に置いてある物につまずいて転倒する、落ちている何かを踏んでケガ
をする、湿った通路で足を滑らせる、といった事が減る。

安全

事故が起こら
ない仕組み

＋

在庫管理しやすい
資材置き場

資材が規定の個数になっ
たら発注する、というルー
ルを決めておくと、過剰在
庫や在庫切れ防止となる。 壁かけ整頓は

必要な工具がすぐに探せる。



伝票・診療記録などの書類を整理整頓

伝票入れを準備 ピンに挿す

令和４年度 NO５. 宗谷谷農業改良普及センター

身近なGAP情報 お問い合わせ先
宗谷農業改良普及センター 本所（中頓別町） 電話：01634（6)1414

北部支所（豊富町）電話：0162(82)2119

過去の
ＧＡＰ情報は
ＨＰで！

置く物の名称を記載した
ラベルを引き出しに貼る バルクの外側を清掃し、ピカピカな状態を保つ

※生乳（食品）を保冷保管するバルクは、見た目もきれ
いな状態を保ちましょう。

引き出しの利用

＊＊＊身近な５Ｓ＋1S事例＊＊＊

バケツを衛生的に保管管理

バケツを互い違
いにふせておくこ
とで清潔に保てる

プラケース
にフタを
保管

掃除が行き届いた事務所の廊下

物を探す
時間が
減る

見た目は大切！

まずは、
ここへ

入れる・挿す

道具・器具類の
場所を定める

物の置き場を定める

常にキレイを保つ

快適な牛舎環境を整える

乾いた通路は
労働安全に
つながる


