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発 表 項 目 令和８年度「１日防災学校」の実施について

（ 行 事 名 ）

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

児童生徒等が安全に関する資質・能力を育むことができるよう、自助、共

概 要 助、公助の視点を適切に取り入れた系統的・体系的な防災教育や学校と家庭

や地域が連携した防災教育を推進するため、地域コミュニティーの核となる

場である学校等において、授業等に防災の要素を取り入れた「１日防災学校」

を別紙のとおり実施します。

○ 実施校：宗谷管内の道立学校及び市町村立学校（61校：別紙のとおり）

○ 内 容：防災に関する授業、体験活動

※学校ごとに内容は異なります。

（例：防災マップの作成、体育館での避難所体験、段ボール

ベット体験、防災カルタ、避難訓練の実施、災害食・

防災食の実習、AED講習を含む緊急時の救命方法）

参 考

報道 (取材）に 取材の際は道立学校については当該校、市町村立学校の場合には所管する

当たってのお願い 市町村教育委員会を通じてお申し込みください。

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)

と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 宗谷教育局 教育支援課長 松 嶋 涼 子

（ 連 絡 先 ） ＴＥＬ ダイヤルイン 0162－33－3740 （内線 3200 ）

担当者 教育支援課教育支援係 主事 瀬 川 雅 陽

ＴＥＬ ダイヤルイン 0162－33－5049 （内線 3213 ）



 

令和８年度（2026年度）「１日防災学校」実施要綱 

 

 

北海道教育庁生徒指導･学校安全対策局生徒指導・学校安全課 

北 海 道 総 務 部 危 機 対 策 局 危 機 対 策 課 

 

１ 趣旨 

  「第３次学校安全の推進に関する計画」（Ｒ４：閣議決定）では、学校は、コミュニティスクール等、学

校と地域の連携・協働の仕組みを活用し、地域ぐるみで学校安全の取組を行うことが必要とされている。 

また、児童生徒等は守られるべき対象であることにとどまらず、学校教育活動全体を通じ、自らの安全

を確保することのできる基礎的な資質・能力を継続的に身に付け、自ら進んで安全で安心な社会づくりに

参加し貢献できるようになることが求められている。 

こうしたことから、児童生徒等が安全に関する資質・能力を教科等横断的な視点で確実に育むことがで

きるよう、自助、共助、公助の視点を適切に取り入れた系統的・体系的な防災教育や学校と家庭や地域が

連携した防災教育を推進するため、地域コミュニティーの核となる場である学校等において、授業等に防

災の要素を取り入れた「１日防災学校」を実施する。 

 

２ 実施主体 

 (1) 市町村立幼児教育施設、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校 

 (2) 道立高等学校、特別支援学校、中等教育学校 

 

３ 実施期間 

  令和８年（2026年）４月１日から令和９年（2027年）３月31日 

 

４ 実施内容・方法 

(1) 各学校等において、防災に関する授業や体験活動を行うこととする。 

   なお、指導にあたっては、「１日防災学校実践事例」などを参考に、学習指導要領と関連した教科等横

断的な学習を、系統的、体系的に進めること。 

(2) 防災に関する学習活動は、学校等の実状に応じて、防災専門家による講義や地域と連携した防災訓練

を実施するなど、内容の一層の充実を図ること。また、必要に応じて道・市町村防災担当部局や警察、

消防等の防災関係機関の協力を得て実施すること。 

(3) 地域防災力の向上を図る観点から、コミュニティスクールなどを活用し、地域住民や保護者と連携・

協働した防災訓練や学習活動などに取り組むこと。 

(4) 全道立学校と全市町村（所管する小学校、中学校、義務教育学校で１校以上）で実施すること。 

 

 

 



 

５ 各機関の主な役割 

  学校等が当該事業を効果的に実施するため、道・市町村教育委員会は、教育活動へ参画し助言を行うと

ともに、道・市町村防災担当部局は、保有する防災に関する専門的知識や防災関係機関との連携体制等を

活用し、教育活動を支援する。 

  各機関は、主として次の役割を担うこととする。 

  なお、ここで示す各機関の役割は例示であり、地域の実状に応じて、役割分担を変更して差し支えない。 

(1) 学校等 

  ・ １日防災学校の計画、実施 

  ・ 保護者や地域住民と連携した取組 

(2) 北海道教育委員会（生徒指導･学校安全対策局生徒指導・学校安全課、各教育局）、市町村教育委員会 

  ・ 学校からの要望に基づく教育活動への参画・助言 

  ・ 報道機関への広報 

  ・ 各学校等の取組の普及・啓発 

(3) 北海道（総務部危機対策局危機対策課、各（総合）振興局）、市町村防災担当部局 

  ・ 防災に関するコンテンツ、所有する資機材・備蓄品等に関する情報提供・貸出、職員の派遣 

  ・ 防災関係機関等との連絡調整 

 



市町村名 学 校 名 実施（予定）日 市町村名 学 校 名 実施（予定）日

稚内中央小 6月19日 豊富小 10月1日

稚内南小
９月３日

※５年生は１１月４日予定
兜沼小 8月25日

稚内東小 7月8日 兜沼中 8月25日

声問小 11月20日 豊富中 9月14日

宗谷小 5月14日 礼文小 9月1日

大岬小 7月1日 香深井小 9月11日

富磯小 6月26日 船泊小 8月27日

稚内港小 9月16日 香深中 9月1日

潮見が丘小 9月14日 船泊中 8月27日

天北小 9月24日 沓形小 10月2日

天北中 9月24日 仙法志小 8月31日

稚内中 6月19日 利尻中 9月7日

稚内南中 未定 鴛泊小 9月7日

稚内東中 10月16日 鴛泊中 10月16日

宗谷中 10月27日 利尻小 10月22日

潮見が丘中 未定 鬼脇中 10月22日

鬼志別小 9月11日 幌延小 9月9日

知来別小 9月8日 問寒別小 9月7日

浜鬼志別小 11月19日 問寒別中 9月7日

浅茅野小 9月10日 幌延中 9月1日

拓心中 10月28日 稚内高校（全日） 6月29日

浜頓別小 10月27日 稚内高校（定時） 9月上旬

浜頓別中 9月24日 浜頓別高校 5月22日

中頓別町 中頓別学園 9月29日 枝幸高校 10月6日

枝幸小 9月7日 豊富高校 9月30日

目梨泊小 9月1日 礼文高校 10月9日

岡島小 9月1日 利尻高校 9月8日

山臼小 8月31日 稚内養護学校 11月20日

風烈布小 10月30日

音標小 10月23日 学校種 全学校数 実施（予定）校数

歌登小 10月22日 小 学 校 ３3校 ３3校

枝幸中 9月15日 中 学 校 ２0校 ２0校

枝幸南中 6月1日 義務教育学校 1校 1校

歌登中 6月2日 道立学校 ７校 ７校

依頼先（予定）件数

関係機関 市町村防災 開発局 陸上自衛隊 道警察

依頼学校数 33 4 14 4

関係機関 地元消防 宗谷総合振興局 地域防災マスター

依頼学校数 30 11 42

※１件数については、１校で複数の機関へ依頼していたり、現在調整中で決定していなかったりすることから実施（予定）学校数と一致しない。
※２NHK予定　礼文町香深井小、報道各社報道要請、幌延町立幌延小

浜頓別町

気象台

19

報道※２

枝幸町

令和8年度「１日防災学校」実施（予定）一覧
2026年5月19日現在

豊富町

礼文町

利尻町

利尻富士町

道立学校

稚内市　

猿払村

幌延町


