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（単位：人）

人口構造の変化（宗谷構想区域）



人口構造の変化（宗谷構想区域）

２

（単位：人）

総人口の推移

※国勢調査及び国立社会保障・人口問題研究所による推計（平成30年3月推計）

市町村名 1965年 1975年 1985年 1995年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

稚内市 51,539 55,464 51,854 45,754 41,592 39,595 36,380 33,212 29,983 26,795 23,723 20,803 

猿払村 7,450 3,552 3,374 3,121 2,940 2,825 2,684 2,524 2,352 2,189 2,033 1,872 

浜頓別町 7,927 6,800 6,117 5,224 4,582 4,168 3,881 3,501 3,137 2,785 2,450 2,122 

中頓別町 6,413 4,537 3,610 2,754 2,289 1,974 1,757 1,548 1,338 1,149 976 818 

枝幸町 17,356 14,099 12,932 11,144 9,815 9,125 8,437 7,691 6,971 6,268 5,588 4,951 

豊富町 8,971 6,605 6,314 5,504 4,850 4,378 4,054 3,683 3,324 2,991 2,669 2,355 

礼文町 8,374 6,525 5,724 4,375 3,410 3,078 2,773 2,413 2,089 1,803 1,543 1,307 

利尻町 8,403 6,485 5,352 4,104 2,951 2,590 2,303 1,945 1,645 1,381 1,152 954 

利尻富士町 9,260 6,883 5,520 4,398 3,239 3,037 2,787 2,420 2,088 1,801 1,551 1,321 

幌延町 6,054 4,565 3,850 3,095 2,784 2,677 2,447 2,259 2,058 1,866 1,689 1,517 

計 131,747 115,515 104,647 89,473 78,452 73,447 67,503 61,196 54,985 49,028 43,374 38,020 



人口構造の変化（宗谷構想区域）

３

75歳以上人口の推移
（単位：人）

※国勢調査及び国立社会保障・人口問題研究所による推計（平成30年3月推計）

市町村名 1965年 1975年 1985年 1995年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

稚内市 586 910 1,446 2,160 3,566 4,572 5,052 5,364 5,926 6,039 5,645 5,210 

猿払村 104 99 130 213 321 352 324 319 349 370 394 389 

浜頓別町 121 127 196 343 549 585 661 673 750 782 748 658 

中頓別町 142 140 191 252 350 399 373 381 395 383 355 310 

枝幸町 264 299 527 779 1,151 1,324 1,374 1,412 1,506 1,522 1,404 1,262 

豊富町 138 205 293 455 616 666 677 664 700 777 774 705 

礼文町 146 226 303 348 519 527 527 468 458 467 435 374 

利尻町 160 251 342 371 569 502 498 471 464 431 367 306 

利尻富士町 211 311 363 388 595 628 613 575 544 520 489 441 

幌延町 92 116 130 184 303 321 337 325 350 381 368 338 

計 1,964 2,684 3,921 5,493 8,539 9,876 10,436 10,652 11,442 11,672 10,979 9,993 


