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〇今年における夏季の気温について

地 球 温 暖 化 な ど の 影 響 に よ っ て 、 日 本 の 気 温 は ＋ 1 .26℃ の 割 合 で 年 々 増 加 し て い ま す

（ 100年 単 位 ）。 宗 谷 地 方 も そ の 例 外 で は な く 、 2023年 は 平 年 と 比 較 し て も 気 温 が 高 く

推移しています（図１ ）。

図１ ：平 年と 本年 にお ける 中頓 別町 と豊 富町 の平 均気温 差（ 参照 ：宗 谷農 改 HP 農 業 気象 ）

乳 牛 は 19℃ か ら 呼 吸 数 の 増 加 、 21℃ か ら 採 食 量 の 低 下 、 22℃ か ら 乳 量 減 少 が 始 ま る

と い わ れ て い ま す 。 そ の た め 、 夏 季 は 乳 牛 の 暑 熱 ス ト レ ス を 緩 和 さ せ る た め の 工 夫 が 必

要になってきます。

ま た 、 暑 熱 ス ト レ ス を 受 け た 影 響 は 、 冷 涼 に な っ た 秋 季 に 様 々 な 疾 病 と し て で て き ま

す。夏季の暑い時期が終わったからといって、安心は禁物です。

○秋季に様々な疾病が発生する原理

暑 熱 時 は 、 体 表 付 近 の 血 流 で 代 謝 熱 を 放 散 し よ う と し 、 血

液 が 内 臓 に 運 ば れ に く く な っ た 結 果 、 ル ー メ ン の 機 能 が 低 下

し 、 採 食 量 が 減 少 し て し ま い ま す 。 そ の た め 摂 取 エ ネ ル ギ ー

は 不 足 し ま す が 、 乳 牛 は 乳 を 出 そ う と す る た め 体 に 無 理 が 掛

か り ま す 。 秋 季 に 入 り 涼 し く な る と 、 代 謝 が 活 発 に な り 、 エ

ネ ル ギ ー 要 求 量 は 増 え ま す 。 し か し 、 減 少 し た 血 液 量 は 、 戻

る の に 時 間 が 掛 か り ま す 。 そ の た め 、 採 食 量 は 思 う よ う に 伸

びていきません。

さ ら に 、 季 節 の 変 わ り 目 の 不 安 定 な 気 候 が 加 わ る と 、 選 び 喰 い な ど に 起 因 す る 大 腸 ア

シ ド ー シ ス や 低 カ ル シ ウ ム 血 症 等 の 周 産 期 疾 病 に よ る 事 故 が 、 発 生 し て し ま い ま す （ 写

真１）。

秋季における飼養管理について

～秋季に発症しやすい様々な疾病に要注意！！～

今年の夏季は例年より気温が高く推移しており、人間・牛ともに暑さを感じる日が多かったです。そこ

で、夏季から秋季への変わり目に、注意すべき飼養管理ポイントについてご説明します。

写 真 1： 暑 く て 舌 を 出 し て

いる 牛
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〇秋季の乳牛飼養管理におけるポイント

①良質な粗飼料、ビタミンの給与

夏 季に暑熱ストレ スを受けた体を回復させるためには 、「栄

養 」 を 充 足 さ せ る こ と が 重 要 で す 。 粗 飼 料 の 採 食 量 が 増 え な

い う ち に 、 濃 厚 飼 料 を 増 給 し て し ま う と 、 ア シ ド ー シ ス の 発

生 リ ス ク が 高 ま っ て し ま う た め 注 意 が 必 要 で す 。 消 化 の 良 い

繊 維 は も ち ろ ん 、 ミ ネ ラ ル や ビ タ ミ ン の 給 与 に も 心 が け ま し

ょう（写真２）。

②飼槽・ウォーターカップ（水槽）の清掃

飼 槽 や ウ ォ ー タ ー カ ッ プ が 不 衛 生 な 場 合 、 飼 料 の 変 敗 や 飲

水量の不足から採食量が低下してしまいます。

そのため 、飼槽やウォーターカップの清掃はこまめに行い 、

清潔を維持するよう意識しましょう（写真３）。

ウ ォ ー タ ー カ ッ プ は 、 １ 週 間 に 1回 軽 く 擦 る と 清 潔 度 を 維

持 す る こ と が で き ま す 。 汚 れ が 酷 い 場 合 に は 、 飼 料 用 重 曹 を

300gほ ど 入 れ、 擦ることで汚れが落ちます。

③飼料の給与回数、餌押し回数の増加

飼 料 の 少 量 多 回 給 与 や 餌 押 し 回 数 を 増 や す こ と で 、 採 食 意

欲を高める効果があります（写真４ ）。

ま た 、 糖 質 系 液 状 飼 料 な ど を 使 用 し 、 飼 料 の 嗜 好 性 を 上 げ

るなどの工夫をしましょう。

④こまめな敷料の交換

気 象 庁 の 観 測 に よ る と 、 今 年 は 例 年 よ り も ９ 月 の 湿 度 が 高

く 推 移 し て い ま す 。 湿 度 が 高 い と 、 牛 床 が 乾 き に く く な り 、

細菌が繁殖しやすくなります。

加 え て 、 暑 熱 ス ト レ ス に よ り 免 疫 力 が 低 下 し て い る た め 、

乳 房 炎 が 発 生 し や す く な り ま す 。 乳 房 炎 の 発 生 を 抑 え る た め

に も 、 こ ま め に 敷 料 の 取 り 替 え を 行 っ た り 牛 床 環 境 衛 生 資 材

の 散 布 を 行 い 、 牛 床 を 乾 燥 さ せ る よ う 意 識 し ま し ょ う （ 写 真

５ ）。

作成：宗谷農業改良普及センター（令和５年９月）

写 真 ２ ： 飽 食 に さ れ て い る

牛

写 真 ３ ： 綺 麗 な ウ ォ ー タ ー

カップ

写真５ ：乾燥した 牛床

写真４： 餌押し


