
【宮澤さんのプロフィール】

稚内市特別養護老人ホーム富士見園

出身地 稚内市 勤続年数 １年８カ月 働いているAさんの写真

趣味 読書 休日の過ごし方 外出、買物

宮澤さんの1日

【ハローワーク等に掲載している会社情報】

住　所 賃金（手当等含む） 主な職種

電　話

F A X

メール 年間休日数 就業時間

7時00分～19時30分の間の7時間45分　夜勤は17時00分～10時00分120日

※介護福祉士資格手当は別途20,000円

189,200円～290,600円　 介護員

稚内市富士見５丁目1178番地１

0162－28－1011

0162－28－1012

こんな人と働きたい・入社を考えている人たちへのメッセージ

fujmi.manpo@rondo.ocn.ne.jp

社会福祉法人稚内市社会福祉事業団
稚内市特別養護老人ホーム富士見園で働く

 宮澤さん をご紹介します！

介護記録
の確認

8:45 9:00 14:00

休　憩 入浴介助

夕食準備

夜勤者へ
の引継ぎ

　入社した頃は、法人で行なう新任職員研修で経営理念や施設の成り立ちなどを学
んだり、配属施設の先輩職員から、介護技術だけでなく、高齢者に多い疾患や特
性、また緊急時の対応等について実践的な研修を受け、少しずつ介護員として必要
な知識と技術を学びました。現在は、夜勤や日々のケア記録も任せて貰えるように
なり、食事・入浴・排泄の三大介護を中心に、お年寄り一人ひとりの身体の状態に
合わせたケアを行なっています。

　この職場は、介護員の他にも看護師やケアマネジャー、生活相談員、栄養士、調
理員、事務員、技術員など各分野の専門職が集まる高齢者の為の生活施設です。自
分たちが行なっている日々のケアで皆さんの生活が明るく楽しいものになったり、
自分が提供したケアに対して直接「ありがとう」と言って貰えた時、またご家族の
方からお礼を言われた時など、介護の専門職としてやりがいを感じています。

　施設で暮らす皆様からはもちろんのこと、職員からも信頼される介護員になりた
いと思います。たくさんのことに挑戦して様々な経験を積み、介護福祉士の資格を
取得して、コミュニケーション力や専門性を高めたいと思っています。

　お年寄りに優しく接することができる方と働きたいと思います。無資格でも、必
要な講習は施設がサポートしてくれるので安心です。北海道の『働きやすい介護の
職場認証』を受けており、職員が参加できる施設内外の研修や休暇制度、介護職員
の処遇改善の手当も充実しています。少しでも興味をお持ちの方はぜひ一度、施設
見学に来てください。

令和5年11月30日現在

入社した頃と今の仕事内容

この職場で働く魅力・やりがい

これからの目標

宮澤さんの所属

16:00

水分補給の介助排泄ケア

10:00 12:00

食事介助

13:00～14:00


